


Miércoles 26 de junio

15.00 - 19.00 h. Talleres Precongreso

15.00 - 16.00 h. Taller 1: Intervención en crisis: El paciente suicida

Ponentes:
Dra. Dª. Laura Pérez Gómez
Psiquiatra. Área de Gestión Clínica de Salud Mental. Área Sanitaria III Avilés. Asturias.

Dra. Dª. Aitana María González Álvarez
Psiquiatra. Equipo de Intervención en Crisis. Área de Salud Mental III. Avilés. Asturias.

Sra. Dª. Isabel Fernández Arias
Enfermera. Equipo de Intervención en Crisis, Área de Gestión Clínico de Salud Mental. Área Sanitario III Avilés,
Asturias.

16.00 - 17.00 h. Taller 2: Abordaje Patología dual en el contexto del TAC

Ponentes:
Dra. Dª. Gema Isabel San Narciso Izquierdo
Médico Especialista en Adiciones, Área III, ÁGC de Salud Mental de Avilés Asturias.

Dra. Dª. Rocío Villa Diéz
Psiquiatra. Servicio de Salud Mental del Área 3. Avilés. Asturias.

17.00 - 18.00 h. Taller 3: Equipo de Resolución de Crisis

Ponentes:
Sra. Dª. Montserrat García Fernández
Diplomado Universitario en Enfermería. ETAC. Avilés. Asturias.

Sra. Dª. Paulina Díaz-Barriga Yáñez
Terapeuta Ocupacional. Team Leader Occupational Therapist.

18.00 - 19.00 h. Taller 4: Conflictos Éticos en TAC. Medidas para reducir la coerción

Ponente:
Dr. D. Juan José Martínez Jambrina
Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica de Salud Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.

Jueves 27 de junio

8.10 - 8.40 h. Inauguración

8.40 - 10.00 h. Mesa. 1: Nutrición y Salud Mental

Dieta y ejercicio físico en personas con TMG



Ponente:
Dra. Dª. Yolanda Zapico Merayo
Jefa de Servicio de Psiquiatría y Salud Mental. Hospital El Bierzo, Gerencia de Asistencia Sanitaria del Bierzo
(GASBI), Gerencia Regional de Salud de Castilla y León (SACYL).

Alteración el eje microbioma intestino cerebro en personas con TMG

Ponente:
Dr. D. Gonzalo Paniagua Calzón
Psiquiatra. Área de Gestión Clínica de Salud Mental de Oviedo. Asturias.

Psiquiatría del estilo de vida

Ponente:
Dra. Dª. Eva Garnica de Cos
Psiquiatra. Red de Salud Mental de Vizcaya.

10.00 - 10.30 h. Pausa Café

10.30 - 11.45 h. Mesa. 2: Los cambios que se avecinan

Busqueda de marcadores diferenciales en esquizofrenia y tratorno bipolar

Ponente:
Profa. Dª. Ana María Coto Montes
Directora del INEUROPA. Catedrática de Biología Celular, Universidad de Oviedo.

Filosofía de la Medicina Basada en la relación médico paciente

Ponente:
Prof. D. Luis Martín Arias
Profesor Titular de Farmacología y Director del CESME (Centro de Estudios sobre la Seguridad de los
Medicamentos) de la Universidad de Valladolid.

11.45 - 14.00 h. Mesa. 3: Atención de la salud mental en personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo

Discapacidad Intelectual y del desarrollo

Ponentes:
Dra. Dª. Aida Palacín Maresma
Psiquiatra. Institut d´Assistència Sanitaria. Universidad de Girona.

Sra. Dª. María Cristina Almeda
Psicóloga Clínica. Institut d´Assistència Sanitaria. Universidad de Girona.

Programa Tranvía

Ponente:
Dra. Dª. Natalia Álvarez Alvargonzález
Psiquiatra. Hospital de San Agustín. Avilés. Asturias.



14.00 - 14.45 h. Comida

14.45 - 15.45 h. Defensa Comunicaciones orales

15.45 - 17.00 h. Mesa. 4: Actualización en psicofarmacología

Innovación terapéutica para personas con TMG

Ponente:
Dr. D. Jose María Pelayo Terán
Psiquiatra Responsable Hospital de Dia de Psiquiatría. Jefe de estudios y jefe de Calidad y Seguridad del Paciente.
Hospital del Bierzo. GASBI. SACYL. Profesor Asociado Área de Medicina Preventiva y Salud Pública,
Departamento de Ciencias Biomédicas. Universidad de León. León.

Psicofarmacos en trastornos afectivos persistentes

Ponente:
Dr. José Antonio Campos Pérez
Psiquiatra. Hospital Ávaro Cunqueiro. Vigo.

Psicofarmacologia específica del TAC

Ponente:
Dr. D. J.O. Battaglia
Psiquiatra. Mendota Mental Health Institute. Madison. Wisconsin. USA.

17.00 - 18.30 h. Mesa. 5: Situación actual de los Equipos de TAC en España

Moderador:
Dr. D. Alberto Durán Rivas
Psiquiatra. ETAC. Responsable del Servicio de Psiquiatría del Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol.
Coruña.

Ponentes:
Dra. Dª. Alicia M. Viglerio Montero
Psiquiatra. Responsable del ETAC de la Unidad de Gestión Clínica de Salud Mental del Hospital Universitario de
Puerto Real. Alberto Durán Rivas. Psiquiatra. Responsable del Servicio de Psiquiatría de Ferrol. Coordinador del
ETAC del Área Sanitaria Ferrol.

Dr. D. Joaquín Moreno Vela
Psiquiatra. ETAC. Área IV. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo. Presidente ASGATAC.

Dr. D. Iván Ruiz Ibáñez
Psiquiatra. ETAC. Ezkerraldea. Bilbao.

Dr. D. Alberto Durán Rivas
Psiquiatra. ETAC. Responsable del Servicio de Psiquiatría del Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol.
Coruña.

18.30 - 20.00 h. Taller. 5: Abordaje de pacientes complejos en domicilio



Ponentes:
Dr. D. Alberto Durán Rivas
Psiquiatra. ETAC. Responsable del Servicio de Psiquiatría del Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol.
Coruña.

Dr. D. Daniel Núñez Arias
Psiquiatra. Programa de Prevención del Suicidio. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.

Sra. Dña. Cristina García Pazos
Enfermera Especialista Salud Mental. ETAC. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña.

Dr. D. Iván Ruiz Ibáñez
Psiquiatra. ETAC. Ezkerraldea. Bilbao.

Dr. D. Rafael García Martínez
Psiquiatra. ETAC Logroño.

Dr. D. Carlos Oliván Roldán
Psiquiatra. Responsable del ETAC. Área Sanitaria III. Servicio Murciano de Salud. Murcia.

Viernes 28 de junio

8.30 - 10.30 h. Mesa. 2: Planificación de decisiones Compartidas

Ponente:
Dr. D. José María Villagrán
Psiquiatra. Director de la AGC de Salud Mental. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera, Cádiz. Vocal del
Comité Coordinador de Investigación Biomédica de Andalucía.

10.30 - 11.00 h. Pausa Café

11.00 - 13.30 h. Mesa. 7: Por una red mundial de equipos de TAC

Moderador:
Dr. D. Carlos Oliván Roldán
Psiquiatra. Responsable del ETAC. Área Sanitaria III. Servicio Murciano de Salud. Murcia.

Ponentes:
Dra. Dª. Nissan Diwanakaya
Psiquiatra. Asertive Outreach team. Leeds. United Kingdom.

Dr. D. J.O. Battaglia
Psiquiatra. Mendota Mental Health Institute. Madison. Wisconsin. USA.

Dr. Samuel Bouloudnine
Psychiatrist and systemic psychotherapist, trainer and consultant. Assistance Publique Hôpitaux de Marseille |
APHM · Pôle Psychiatrique.

Dr. D. Eulalio Valmisa Gómez de Lara
Psiquiatra. Director de la UGC de SM. Hospital Universitario de Puerto Real. Cádiz.

Dr. D. Juan José Martínez Jambrina



Psiquiatra. Director del Área de Gestión Clínica de Salud Mental. Área Sanitaria III. Avilés. Asturias.

Dra. Dª. Ana María Silva Vieira Araujo
Psiquiatra. Directora del Servicio del Complejo Hospitalario Sobral Cid. De Coímbra. Portugal.

Dr. D. Daniel Vigo
Psiquiatra. Psicólogo Clínico. Especialista en Salud Pública. Profesor Asistente en la Universidad de British
Columbia Vancouver. Canadá.

13.30 - 15.00 h. Descanso

15.00 - 16.45 h. Mesa. 8: La persona con Trastorno Mental Grave ante la ley

Ponentes:
Dr. D. Alfredo Calcedo Barba
Psiquiatra, Profesor Titular de Psiquiatría Universidad Complutense de Madrid. Hospital Universitario Gregorio
Marañon. Director del Máster de Psiquiatría Legal de la UCM.

Dr. D. Luis Fernando Barrios Flores
Doctor en Derecho. Departamento de Estudios Jurídicos del Estado. Universidad de Alicante.

16.45 - 18.15 h. Mesa. 9: El equipo interprofesional: Fomentando la sinergia entre los diferentes roles
profesionales para obtener el máximo rendimiento del TAC

Ponentes:
Sr. D. Luis López
Director of I CONECT - Institute for Care Management, Outreach, Networking, Engagement, Connecting, and
Training, Center for Practice Innovations, Division of Behavioral Health Services and Policy Research. New York
State Psychiatric Institute.

Profa. Dª. Helle Thorning
Clinical Professor of Psychiatric Social Work (in Psychiatry). Division of Behavioral Health Services and Policy
Research. Columbia University Vagelos College.Physicians and Surgeons. New York.

18.15 - 19.00 h. Clausura y entrega de premios


